
Überblick 2026
www.kja-wuppertal.de



Kontakt
Katholische Jugendagentur Wuppertal gGmbH
Paradestr. 74
42107 Wuppertal
jugendagentur@kja-wuppertal.de
Tel.: 0202 97852-0

www.facebook.com/kja.wuppertal @kjawuppertal

Der Überblick 2026 der Katholischen Jugendagentur Wuppertal informiert über zahlreiche 
Schulungen, Kurse, workshops, Fahrten, Aktionen und Angebote für Jugendliche und junge 
Erwachsene. 
Zielgruppen sind Jugendliche, Messdiener*innen, ehrenamtliche Jugendleiter*innen, Kate-
chet*innen, Mitarbeiter*innen und Interessierte in verschiedenen Projekten und Bereichen.
Die KJA Wuppertal bietet verschiedene Schulungen zur Juleica an. Die Jugendleiter*innen 
Card (Juleica) ist ein bundesweit anerkannter Ausweis für ehrenamtliche Mitarbeitende in der 
Kinder- und Jugendarbeit. Kostenlose Erste-Hilfe-Kurse für unsere Zielgruppen finden 2026 
in Kooperation mit dem DRK in Solingen statt. Präventionsschulungen zur Vermeidung von 
sexualisierter Gewalt gemäß Kinder- und Jugendschutz werden von einem Präventionsteam 
mit Erfahrungen in der Kinder- und Jugendarbeit kostenfrei durchgeführt.  
Die KJA Wuppertal und die Stadtjugendseelsorge bieten verschiedene spirituelle Angebote an, 
darunter Jugendgottesdienste, stimmungsvolle besinnliche Angebote, spirituelle Entdeckungs-
touren, Bergische Mini-Tag oder Bergische Firm-Day. 
Zahlreiche Veranstaltungen bringen verschiedene Kooperationspartner zusammen. Dazu 
zählen wir 2026 die katholischen Kirchengemeinden im Bergischen Städtedreieck sowie 
Partner in der Jugendarbeit und Jugendverbandsarbeit unter dem Dach des BDKJ (Bund der 
deutschen katholischen Jugend). 
Die Clearingstelle in Solingen kann von jungen Menschen kontaktiert werden, die schnelle 
und unbürokratische Hilfe benötigen und in Krisen Unterstützung erhalten. 
Der Ferien(s)pass Solingen bietet ein umfangreiches Programm für Kinder und Jugendliche 
in den Ferienzeiten. Ehrenamtliche Betreuende erhalten Schulungen und Treffpunktmöglich-
keiten.
Der Projektraum wohnzimmer öffnet die Tür für monatliche und wöchentliche Angebote wie 
Brunch & Talk, Sozialaktionen, Engagementworkshops, Lernraumzeit für Schüler*innen und 
Auszubildende. 

Vielfältige Angebote der  
Katholischen Jugendagentur Wuppertal



Juleica-Gruppenleitungskurs

Hier könnt ihr euch anmelden:
www.schulung.kja-wuppertal.de

Wir bieten 2026 die Möglichkeit, an einem Grundlagenkurs teilzunehmen. Dazu gehört ein 
Vortreffen und zwei Wochenenden.

Vortreffen: 		  Mittwoch, 17.06.2026, 17:30 – 21:00 Uhr
Wochenende Nr. 1: 	 19. – 21.06.2026
Wochenende Nr. 2:	 03. – 05.07.2026
			�   Die Tage an den Wochenenden dauern wie folgt: Freitag von 

17:30-20 Uhr, Samstag von 10-18 Uhr, Sonntag von 10-16 Uhr.

Kosten:​			�   80 € pro Person (Beitrag wird in der Regel von deinem Träger 
übernommen) ​​inkl. Verpflegung, ohne Übernachtung

Ort:​​ 			�   Pfarrheim St. Engelbert, Sandstr. 20 in Solingen

Anmeldeschluss: ​		  20.05.2026

Erste-Hilfe-Kurse:

In Zusammenarbeit mit dem Deutschen Roten Kreuz Solingen bieten wir im Jahr für euch 
kostenlose Erste-Hilfe-Kurse an. 
Der Erste-Hilfe-Kurs (EH) kann als Grundlagenkurs oder als Auffrischung genutzt werden und 
kann für den Führerschein angerechnet werden.  

Kosten:		  kostenfrei für euch
Ort:		�  Erste Hilfe Zentrum DRK-Solingen,  

Burgstr. 105 in Solingen
Anmeldeschluss: 	 jeweils 7 Tage vor Veranstaltungsbeginn

1. KURS-NR.: 	 1.2026
 		  Samstag, 14. März 2026,  
		  10:00 – 17:00 Uhr

2. KURS-NR.:	 2.2026	
          		  Samstag, 27. Juni 2026,  
		  10:00 – 17:00 Uhr

3. KURS-NR.: 	 3.2026
 		  Samstag, 14. November 2026,  
		  10:00 – 17:00 Uhr

Hier könnt ihr euch anmelden:
www.schulung.kja-wuppertal.de

Connect & Reflect – Jugend:Raum ist deine Gelegenheit, dich mit anderen Jugendleiter*innen 
zu vernetzen, Erfahrungen zu teilen und neue Impulse für deine Arbeit zu gewinnen. Egal ob 
du frisch eingestiegen bist oder schon viele Jahre leitest – hier findest du Raum für Austausch, 
gegenseitige Beratung, CoWorking und kreative Ideen. Gemeinsam reflektieren wir Themen 
der Jugendarbeit, stärken unsere Leitungskompetenzen und entwickeln neue Potenziale.

03. und 04.06.2026, ab 17 Uhr + bis in den Abend, 15€ p.P.

Neuer Input für deine Arbeit



Präventionsschulung

Schulungen zum Thema Prävention von sexualisierter Gewalt (gemäß der „Präventionsord-
nung“ des Erzbistums Köln) sind Standard bei uns. 
Einige Termine bieten wir für die Grundlagenschulung (Basis Plus / 8 UStd.) für Ehrenamt-
liche an, die mit der KJA Wuppertal zu tun haben. Ebenso gibt es Vertiefungsschulungen, die 
ihr in der Jugendarbeit nutzen könnt. Die Vertiefungsschulungen sind für alle, deren letzte 
Schulung fünf Jahre her ist.

Kosten: 		  kostenfrei für euch

Anmeldeschluss: 	 eine Woche vor Veranstaltungsbeginn

• KURS-NR.:	 PRÄ Basis Plus 1 
		  Sonntag, 19.07.2026, 10:00 – 17:00 Uhr, St. Engelbert,  
		  Sandstraße 20 in Solingen

• KURS-NR.: 	 PRÄ Basis Plus 2   
		  Samstag, 21.11.2026, 10:00 – 17:00 Uhr,  
		  KJA wohnzimmer, Paradestr. 74 in Wuppertal

Vertiefung	 Donnerstag, 12.03.2026, 18 Uhr bis spätestens 21:30 Uhr

		  Mittwoch, 09.09.2026, 18 Uhr bis spätestens 21:30 Uhr

		  Ort: KJA wohnzimmer, Paradestr. 74 in Wuppertal  
		  (beide Vertiefungsschulungen finden dort statt)

Hier könnt ihr euch anmelden:
www.schulung.kja-wuppertal.de

Music is the key
Vom 11.09. – 13.09.2026 heißt es beim Jugendchorwochenende „Music is the key“ in Haus 
Altenberg wieder singen, singen, singen! Auch wenn du nicht in einem Chor singst, kannst du 
dich gerne anmelden. Weitere Infos folgen über den KJA Newsletter oder auf unserer Website.

11.-13.09.2026, Ort: Haus Altenberg 

Highlights

DANKEPARTY  07.11.2026

Einladung zur Danke-Party 2026

Mini-Tag
Am 20.06.2026 findet der Mini-Tag in Haus Altenberg für alle Ministrant*innen des Erzbistums 
Köln statt. Weitere Infos folgen über den KJA Newsletter oder auf unserer Website.
 

Altenberger Licht
Wie jedes Jahr findet am 01.05.2026 das traditionelle Altenberger Licht in Haus Altenberg statt. 
Weitere Infos folgen über den KJA Newsletter oder auf unserer Website.



Wir, die Stadtjugendseelsorge und die KJA  
Wuppertal, bieten dir über das Jahr verteilt ver-
schiedene Aktionen und Gelegenheiten an, mit 
anderen Jugendlichen und jungen Erwachsenen 
an unseren spirituellen Angeboten teilzunehmen.
Von Jugendgottesdiensten über besondere An-
gebote zu den geprägten Zeiten – es bieten sich 
verschiedene Gelegenheiten, anderen jungen 
Christ*innen zu begegnen und den Glauben zu 
teilen.
Neben den Angeboten im Überblick findest du 
alle aktuellen Angebote auf unserer website.

Kontakt

Christian Hartmann
christian.hartmann@kja-wuppertal.de
Tel.: 0202 97852-14

Spirituelle Angebote

Julia Bartoschek
julia.bartoschek@kja-wuppertal.de
Tel.: 0202 97852-19

Bergischer Firm-Day
Triff dich mit anderen Firmlingen und Neugefirmten aus der Region beim Bergischen Firm-Day am 
09.05.2026 um 15 Uhr an St. Engelbert. Dich erwartet ein spannender Nachmittag mit Workshops 
und ein besinnlicher Gottesdienst zum Abschluss des Tages. Weitere Infos gibt es bei deinen Firmver-
antwortlichen.

Samstag, 09.05.2026, St. Engelbert, Sandstraße 20 in Solingen

Adventskranzbinden:
Bei Lebkuchen, Punsch und Spekulatius laden wir dich ein, deinen eigenen Adventskranz zu bin-
den und diesen individuell zu gestalten. Bring bitte deine eigenen Kerzen mit. Wir gestalten auch  
Gestecke zum Verschenken.

Wann: Freitag, 20.11.2026, 18 Uhr
Wo: KJA wohnzimmer, Paradestr. 74 in Wuppertal
Anmeldeschluss: eine Woche vor Veranstaltungsbeginn

Weitere Informationen & Anmeldung 
www.spirituelles.kja-wuppertal.de



@ferienspasssolingen

Der Träger der Ferienaktion „Ferien(s)pass“ für die Stadt Solingen ist der BDKJ Regionalverband 
Remscheid & Solingen. In Zusammenarbeit mit der KJA Wuppertal wird ein vielfältiges Ferien-
programm für die Sommer- und Herbstferien für Kinder und Jugendliche im Alter von 6-18 
Jahren angeboten.

Daniel Hermanns
daniel.hermanns@kja-wuppertal.de
Tel.: 0212 22387-21

www.facebook.com/
ferienspass.solingen

Ferien(s)pass

Kontakt

Gr. Auftakt- & Familienfest
Am Sonntag, den 03.05.2026 von 13 – 18Uhr findet unser alljährliches Auftakt- und Familienfest 
statt, bei dem es nicht nur Verpflegung zu familienfreundlichen Preisen, sondern jede Menge 
Überraschungen und Programm für Groß und Klein gibt, sowie die Möglichkeit unser Ferien-
programm erstmalig zu buchen. Das Fest für Alle findet auf dem Gelände der Kath. Kirchen-
gemeinde St. Engelbert in Solingen, Sandstraße 20 statt.

Kinder-OASE 2026
Die Kinder-OASE mit dem Pinguin als Oberbürgermeister*in findet in der dritten und vierten 
Ferienwoche (03.-14.08.2026) in den Sommerferien statt. Veranstaltungsort ist das Außen
gelände der Ehemaligen Jugendherberge Solingen-Gräfrath.

Weitere Informationen unter www.kinder-oase.net!

SummerFusion 2026
Am letzten Ferienwochenende (29. und 30.08.2026) findet ein großes Jugendkulturfestival 
gemeinsam mit dem CVJM Solingen für Jugendliche ab 14 Jahren und junge Erwachsene statt. 
Lasst Euch begeistern von Kreativität, Kultur und Konzert! Das Festival findet auf dem Ohligser 
Marktplatz statt.

Weitere Informationen unter www.summerfusion.de

Weitere Termine und Projekte 
www.ferienspass.net oder auf Instagram



TEAMO ist ein Angebot der KJA Wuppertal im 
Erlebnispädagogischen Bereich. Es geht um 
die Erfahrbarkeit von Gemeinschaft, Erlebnis-
sen und Ausprobieren. Im Fokus stehen dabei 
die Elemente Bogenschießen und Klettern. An-
gesprochen sind Kinder- und Jugendgruppen, 
Leitungsrunden und Projektgruppen.

Von Teamfindung bis hin zum Teambuilding, 
verknüpft mit Freude am Spiel und an einer  
gemeinsamen Aktivität, bringt TEAMO eine  
Atmosphäre von Abenteuer in die Gruppe.

TEAMO – erlebnispädagogische Angebote

@teamo_jugendmobil

Bogenschießen
Bogenschießen für deine Gruppe. Es beinhaltet die Kombination aus intuitiv meditativen 
und spirituellen Einheiten.

Weitere Informationen und Anmeldung: www.bogenschiessen.teamobil.de

Klettern
Die Kletterinstallation auf dem Gelände von der Kath. Kirchengemeinde St. Engelbert in 
Solingen wartet auf dich und deine Gruppe. Auf Anfrage bietet TEAMO die Möglichkeit, auf 
dem Gelände unter fachlicher Anleitung zu klettern.

Weitere Informationen und Anmeldung: www.klettern.teamobil.de

TEAMO in Aktion
In verschiedenen Jahreszeiten, mit verschiedenen Themen und mit verschiedenen Möglichkeiten bie-
tet das Team von TEAMO Einzelpersonen, wie Leitenden aus Jugendverband oder Gemeinde, die 
Möglichkeit an Team-Erlebnissen teilzunehmen und in einer Gruppe Spiele, Ideen und Konzepte 
auszuprobieren.

Die nachfolgenden Termine finden im Zeitraum von 18:30-21:00 Uhr statt in St. Engelbert, Solingen. 
Eine vorherige Anmeldung ist notwendig per Mail oder Online unter www.teamobil.de.

Termine: 10.02.2026, 09.06.2026, 08.09.2026

 

Daniel Hermanns
daniel.hermanns@kja-wuppertal.de
Tel.: 0212 22387-21

Kontakt



wohnzimmer

Das wohnzimmer befindet sich im Stadtteil Wuppertal-Ost-
ersbaum und nimmt auch an lokalen Veranstaltungen teil. 
Es ist ein vielseitiger, jugendzentrierter Ort der Begegnung 
und des ehrenamtlichen Engagements, der von der KJA  
Wuppertal getragen wird. Das wohnzimmer ist ein offener 
Treffpunkt, der Gruppen und Einzelpersonen einen sicheren 
Ort für Austausch, Pausenzeiten, Projektarbeit, spirituellen 
Momenten in guter Atmosphäre mit vielen verschiedenen 
jungen Menschen ermöglicht. Es ist ein Projektraum, der als 
Raum für Jugendliche dient, um sich mit gesellschaftlichen 
und sozialen Themen auseinanderzusetzen und eigene  
Lebensentwürfe und Lebenswege zu finden. Was im Leben 
an Bedeutung gewinnt, hat hier Zeit und Raum. 

Kontakt

Das wohnzimmer-Team
Diakon Gregor Tobias, Thomas Willms

wohnzimmer@kja-wuppertal.de
0202 97852-55 oder 0160 4155819
      @kja_wohnzimmer

Brunch & Talk
Ein Frühstück für alle
Es erwartet dich ein reichhaltiges Frühstücksbüffet.  Wünsche werden gerne entgegengenommen. 
Eine Zeit für alle
Einmal im Monat samstags morgens in Ruhe frühstücken und ins Gespräch kommen, Einzeln oder 
in Gruppen. 
Ein Ort für alle

Anmeldung erforderlich bei Diakon Gregor Tobias. 

Mittelstation
Gutes Tun und drüber reden – dazu bietet die Mittelstation an der Paradestraße eine gute Gelegen-
heit. Regelmäßig an einem Freitag im Monat kannst du dich sozial oder auch ökologisch engagieren 
und anderen Menschen und unserer Welt eine Freude bereiten. Popcorn zu Karneval, Friedenslicht 
im Advent, Aufmerksamkeit zum Valentinstag, leckerer Waffelduft im Herbst,  alkoholfreie Cocktails 
im Sommer, Blumen säen im Frühling, Wege säubern zur Lebensqualität usw., Ideen gibt’s immer, 
vor allem, wenn Du mitmachst. Und es gibt immer gute Gespräche mit allen, die mitmachen und 
sich für eine menschliche Lebensart im Wohnumfeld und in der Nachbarschaft engagieren wollen.
Anmeldung zur Mitarbeit erwünscht.
Ansprechperson ist Gregor Tobias und Thomas Willms.

Engagementstage
Ihr wollt mit Eurer Gruppe eine eigene Aktion starten, etwas für die Gesellschaft tun? Kein Problem, 
ihr könnt es im und mit dem Team wohnzimmer planen: Wir können euch Methoden zum Zeitmanage-
ment, Projektmanagement, Planungsinstrumenten vorstellen und mit euch planen, was ihr sonst 
kurzfristig benötigt, um eure Aktion zu planen. 
Das wohnzimmer-Team bietet 2026 zwei vorbereitete Engagementstage an, wo ihr mitmachen könnt:

Samstag, 28.03., ab 10 Uhr „Fastenzeit – Brot und mehr“
Samstag, 19.09., ab 10 Uhr, „Erntedank“

Bei Interesse, für die angebotenen Tage oder auch für eigene Aktionen, meldet Euch beim 
wohnzimmer-Team an. 



Fit für den Übergang
Junge Menschen im Übergang ins Berufsleben und oder auf der Suche nach einem Ausbildungsplatz 
sind hier richtig. Es könnte auch eine Hilfe zur Prüfungsvorbereitung, bei der Bewerbung sein oder 
eine gemeinsame Klärung, was ihr beruflich machen wollt? Und es gibt ausreichend Raum im Haus, 
dass sich jemand beim Lernen im wohnzimmer in Ruhe vorbereiten kann. 
Bei diesen und vielen weiteren Fragen können wir euch Unterstützung ermöglichen. 

Dienstag, Mittwoch und Donnerstag 12:00 Uhr bis 16:30 Uhr und nach Vereinbarung.
Ansprechperson ist Thomas Willms.

Fi:Fu
Wer Fragen zu Finanzen, Verträgen oder Anträgen hat, kann kurzerhand mit uns Kontakt aufneh-
men. Terminvereinbarung nach Bedarf. Bringt gerne Freund*innen, Kolleg*innen, Bekannte, Schul-
freunde mit, die sich auch damit beschäftigen. Wenn ihr das Angebot mit einer Gruppe oder in einer 
Schulklasse nutzen möchtet, teilt es uns mit oder übergebt es an einen Gruppenorganisatoren. 
Wir werden was Passendes und gute Möglichkeiten finden, auch für jeden Einzelnen.

Ansprechperson ist Gregor Tobias.

Der Grund, auf dem ich stehe – Hoffnungsmenschen besuchen
In 2026 bieten wir interessierten jungen Menschen an, „Hoffnungsträger“ zu besuchen und bei ih-
nen vor Ort selber mitzuhelfen. Wir beginnen die Reihe in diesem Jahr mit Ordensmenschen:
•	 Pater Joachim Stobbe (Franziskaner) im Haus des Teilens, Wuppertal-Langerfeld
•	 Pater Samuel Onyang (Apostel Jesu) in St. Elisabeth, Wuppertal-Heckinghausen
•	 Bruder Dirk Wasserfuhr (Kreuzherr) in St. Maria Magdalena, Wuppertal- Beyenburg.

Für die Besuche wird jeweils eine kleinere Gruppe zusammengestellt. Bei Interesse wendet Euch an 
das wohnzimmer-Team. Die KJA übernimmt die Terminkoordination. 



 1. Schulsozialarbeit Katternberger Strasse, Solingen 
 2. OGS/Schulsozialarbeit Schützenstrasse, Solingen 
 3. OGS/Schulsozialarbeit Böckerhof, Solingen
 4. Clearingstelle Solingen
 5. Ferien(s)pass Solingen und TEAMO, Solingen 
 6. OGS Lüttringhausen, Remscheid
 7. KJA wohnzimmer und KJA Geschäftsstelle

Und bei vielen weiteren mobilen Angeboten.  
Und gerne auch bei Dir.
 

1.
2.3.

4. 5. 6.

7.

KJA-Trägerschaften

„Clearing“ kommt aus dem Englischen und bedeutet „klären“.
In der Clearingstelle helfen dir Mitarbeiter*innen bei der Klärung deiner Probleme.

Du …
… willst nicht länger abhängen? 
... brauchst eine echte Unterstützung?
... suchst eine Chance neu zu beginnen?
... bist nicht älter als 25?

Themen
Schulprobleme | Ausbildung / Arbeit | Familiäre Krisen | Persönliche Probleme | Wohnen / 
Obdachlosigkeit | Finanzen / Schulden ...

Wir unterstützen Dich …
… durch unbürokratische und schnelle Hilfe
… bei Kontakten zu anderen Fachstellen und Ämtern
... durch Begleitung zu Behörden und anderen Einrichtungen
... bei dem Treffen von wichtigen Entscheidungen
... bei der Arbeits- und Ausbildungssuche
... bei der Bewältigung von Problemen, die Dir das Leben schwer machen

Offene Sprechzeiten
Montag 10.00 bis 12.00 Uhr
Dienstag bis Freitag 14.00 bis 16.00 Uhr
Oder nach Terminabsprache
Eiland 10, 42651 Solingen, Telefon 0212 3834724
clearingstelle@kja-wuppertal.de
www.clearingstelle-solingen.de

Das Team der Clearingstelle
Christina Prosch, Christina Schlossarek, Nadine Lieser, Carsten Wagner



Du kannst dich ganz einfach online anmelden unter www.kja-wuppertal.de. Hier findest du 
alle weiteren Informationen! 

Wo kann ich mich anmelden?

Wir nehmen Kontakt auf, wenn Orte je nach Anmeldung der Teilnehmenden bekannt 
gegeben werden. Eine Anmeldung zu allen Veranstaltungen ist notwendig.

Ist eine Anmeldung nötig, oder kann ich auch spontan kommen?

Solltest du aus gesundheitlichen oder sonstigen Gründen nicht an einer kostenpflichtigen 
Veranstaltungen teilnehmen können, ist eine Absage bis Anmeldeschluss kostenfrei möglich. 
Ausfallgebühren (100%) entstehen ab dem 1. Tag nach Anmeldeschluss. Solltest du für Ersatz 
sorgen und jemanden finden, der deinen Platz bei der Veranstaltung übernimmt, entfallen 
die Ausfallgebühren.

Bekomme ich bei Absage mein Geld zurück?

Die Erste-Hilfe-Kurse sind für den Führerschein ein lebenlang gültig. Als Jugendgruppenlei-
ter*in oder pädagogische Mitarbeiter*innen ist eine Auffrischung alle 2 Jahre notwendig!
Die Präventionsschulung gilt 5 Jahre. Nach 5 Jahren ist eine Auffrischung zur Verlängerung 
notwendig!

Wie lange gilt der Erste-Hilfe-Kurs oder die Präventionsschulung?

Den Datenschutzhinweis findest du über die website der KJA www.kja-wuppertal.de 

FAQ / häufige Fragen
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Spendenbutton für Projekte der Kinder- und Jugendarbeit
Stadt-Sparkasse Solingen
DE93 3425 0000 0000 0056 29
Spendenquittung mit Name und  
Anschrift möglich.
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@kjawuppertal

www.kja-wuppertal.de


